OSHA FOOD

Thai & Sushi Restaurant

Speisekarte

Offnungazeiten
von Mittwoch bis Montag :
11:30 Uhr - 15:00Uhr
17:00Uhr - 22:00Uhr

Dienstag: Ruhetag

Hauptatrafe 27, 82319 Starnberg
Tel: 08151 9796 430



Suppen

1. Tom Ttha Gai '

Kokosnussmilchsuppe mit Hiihnerfleisch, Zitronengras
und -Blattern, frischem Koriander, Champion, Zwiebeln und
leicht sduerlich und scharf

2. Tom Yam Gung 172

Hiihnerfleisch Suppe mit Zitronengras und -Blattern, Zwiebeln,
frischem Koriander und Champion - leicht sduerlich und scharf

Vorapeise

10. Popia Tord Gai 2

4 hausgemachte frittierte Thai Frihlingsrollen mit einer Fiillung
aus Hiihnerhackfleisch, Glasnudeln, Morcheln und Gemiise,
serviert mit einer siiB-sauer Sauce.

11. Popia Pak »2

2 hausgemachte frittierte Thai Frihlingsrollen mit einer Fiillung
aus WeiBkohl, Porree, Mohren und Glasnudeln mit einer
siB-sauer Sauce Dip

12. Giew Tord 2z

5 hausgemachte knusprige frittierte Wan Tan, Teigtaschen mit
Hiihnerhackfleisch, dazu siiB-saure Sauce.

90

8,90

9,90

6,90

90

&



13. Sate Gai

4 Hiihnerfleischspiefie mit Erdnusssauce und
suiB-saurem Gurken, Peperoni und roter Zwiebeln Salat.

14. Beef BBQ

Rinderfleischspief mit hausgemachten BBQ-Sauce und
ein kleinen Mix Salat.

15. Gung Thod

4 knusprig fritiertte Garnelen in einem Teig mit
Brotkriimelpaniermehl, gereicht mit siiB-sauer Sauce.

16. Popia Sod 2

2 frische Sommerrollen mit einer Fiillung aus Garnelen,
Reis -Nudeln, Krdutersalat, dazu eine hausgemachte
Hoi-Sin Sauce und gestoflene Erdniisse.

17. Tao Hu Thod

5 frittierte Tofu mit siiB-sauer Sauce.

18.Pak Thod 2

verschiedene knusprige frittierte Tempura Gemiise
mit siiB-sauer Sauce.

19. Osha Thai Mix Platte 1 (fiir 2 Personen) 2228

Bestehen aus 2 Friihlingsrollen, 2 Hiihnerfleischspiefe,
2 6ung Thod, und 2 Friihlingsrollen mit Gemiise,
mit Erdnusssauce und sii-saure Sauce.

20.0sha Thai Mix Platte 2 (fiir 2 Peraonen) 17212628

Bestehen aus 2 Friihlingsrollen, 2 Hiihnerfleischspiefe,
2 Tempura Garnelen und 2 Frihlingsrollen mit Gemdse,
dazu kleine Portion Papaya Salat,

zum Dippen: Erdnusssauce und sii-saure Sauce.

8,90

12,90

11,90

10,90

10,90

9,90

20,90

24,90




Salale

30. Som Tam Thai 7

Thail. Papaya-Salat, Tomaten, Méhren, Chili,
Garnelen und mit Fischsauce abgerundet.

31. Som Tam Tsan +v

Thail. Papaya-Salat, Tomaten, Mshren, Knoblauch, Chili,
Garnelen und mit Fischsauce (Pla-la) abgerundet.

32. Grill beef Salat 7>

Gegrillter Rindfleischstreifen mit Zwiebeln, Tomaten, Sellerie,
Lauchzwiebeln in einer hausgemachten Salatdressing, leicht scharf.

33. Osha Salat **

Mix Salat, Trauben, Zwiebeln, Avocado, Kirschtomaten,
Cashewniisse, Sesam, mit Osha-Dressing.

34.1ab Gai 7

Salat von gehacktem Hiihnerfleisch fein Gewiirz mit Limetten,
rote Zwiebeln, Zitronenbldtter, Europagrass, Koriander, Chili und
gerdsteten Reiskaorner, leicht scharf.

35.1ab Ped v
Salat aus gehacktem Entenfleisch fein Gewiirz mit Limetten,
rote Zwiebeln, Zitronenbldtter, Europagrass, Koriander, Chili und
gerdsteten Reiskaorner, leicht scharf.

14,90

14,90

15,90

12,90

14,90

16,90

&



Gaeng Thai
(alle Gerichle werden mit Thai Duftreia serviert)

40. Gaeng tiiew Wan v

griiner Thai Currysauce im Kokosmilch mit Thai Aubergine,
Bambus-Streifen, Peperoni, Brokkoli, Méhren, griine Bohnen

und Thai Basilikum ist leicht scharf,

0. Vegetarisch (nur mit Gemise)
1. mit Tofu ®

2. mit Hiihnerfleisch

3. mit knusprige Hihnerfilet 2
4. mit Rindfleisch

5. mit Ente 2

6. mit Garnelen

41. Gaeng Pel 7

roter Thai Currysauce im Kokosmilch mit Thai Aubergine,

Bambus-Streifen, Paprika, Mohren, Brokkoli,
griine Bohnen und Thai Basilikum ist leicht scharf

0. Vegetarisch (nur mit Gemise)
1. mit Tofu ®

2. mit Hiihnerfleisch

3. mit knusprige Hiihnerfilet 2
4. mit Rindfleisch

5. mit Ente %8

6. mit Garnelen

42. Masaman Gai 's171¢192

Masaman Currysauce im Kokosmilch mit Kartoffeln, Hanchen-Schenkel
(ohne Knochen), Zwiebeln, gebratene Kartoffeln, verfeinert mit

Rostzwiebeln und ist leicht scharf.

17,90
18,90
18,90
19,90
20,90
22,90
22,90

17,90
18,90
18,90
19,90
20,90
22,90
22,90

20,90




7lhan paped Pad (aus dem Wok)

50. Pad Thai 1617181926

Klassische Kombination von gebratenen Reisnudeln in Tamarindensofe mit

Erdniissen, Ei, knackigen Sojasprossen und Guichai-Bldttern.

0. Vegetarisch (nur mit Gemiise)
1. mit Tofu ®

2. mit Hihnerfleisch

3. mit knusprige Hihnerfilet 2
5. mit Ente %

6. mit Garnelen 2

51. Pad Siew 1192628

Reisnudeln gebraten mit Brokkoli, Mchren, WeiBkohl,
Zucchini und Eier

0. Vegetarisch (nur mit Gemise)

1. mit Tofu in Sesam ummantelt 1024
2. mit Hiihnerfleisch

3. mit knusprige Hiihnerfilet 2

4. mit Rindfleisch

5. mit Ente 2

6. mit Garnelen 2

52. Pad Bami 1192628
Gebratene Eiernudeln mit Maohren, WeiBkohl, Brokkoli und Knoblauch

0. Vegetarisch (nur mit Gemise)

1. mit Tofu in Sesam ummantelt 1024
2. mit Hiihnerfleisch

3. mit knusprige Hiihnerfilet 2

4. mit Rindfleisch

5. mit Ente 2

6. mit Garnelen

16,90
17,90
18,90
19,90
22,90
22,90

15,90
16,90
17,90
18,90
19,90
21,90
21,90

15,90
16,90
17,90
18,90
19,90
21,90
21,90
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53. Pat Wun Sen 16192028

gebratener Glasnudeln, mit Mohren, Weikohl, Brokkoli,
Knoblauch und Eier.

0. Vegetarisch (nur mit Gemiise)
1. mit Tofu

2. mit Hiihnerfleisch

3. mit knusprige Hiihnerfilet 2
4. mit Rindfleisch

5. mit Ente 2

6. mit Garnelen 2

54. Khao Pad 122

Duftig gebratener Thai- Reis mit Eier, Erbsen, Zucchini,
Zwiebel und Mohren.

0. Vegetarisch (nur mit Gemise)
1. mit Tofu ™

2. mit Hihnerfleisch

3. mit knusprige Hiihnerfilet 2
4. mit Rindfleisch

5. mit Ente 2

6. mit Garnelen

15,90
16,90
17,90
18,90
19,90
21,90
21,90

15,90
16,90
17,90
18,90
19,90
21,90
21,90




89. Pad Cha 7192

Bambus-Streifen, Paprika, Mghren, griine Bohnen, Zwiebeln, Brokkoli,
Knoblauch, Chili, frische griiner Pfeffer, Krachai, Kafir- Bldtter,
Thai Basilikum und scharf.

0. Vegetarisch (nur mit Gemiise)
1. mit Tofu

2. mit Hihnerfleisch

3. mit knusprige Hiihnerfilet 2
4. mit Rindfleisch

5. mit Ente 2

6. mit Garnelen

7. mit Tintenfisch

56. Pad frapac s

Knoblauch, Chili und Krapao-Bldatter /scharfe Thai Basilikum, Bohnen
und dazu Reis.

1. mit Tofu ™

2. mit Hihnerfleisch
4. mit Rindfleisch

6. mit Garnelen

7. mit Tintenfisch

Extra: Spiegele '

87. Pad Met Uamuang >

Cashewkerne, Lauchzwiebeln, Brokkoli, Paprika und Zwiebeln, pikant
und dazu Reis

2. mit Hihnerfleisch
4 mit Rindfleisch
6. mit Garnelen

17,90
18,90
19,90
20,90
21,90
22,90
22,90
22,90

18,90
18,90
19,90
22,90
22,90

2,00

18,90
19,90
22,90




58. Sa,nt 17,19,26

Paprika, Zwiebeln, Méhren, Zucchini und pikanter
Tamarindensause, wird mit Reis serviert.

0. Vegetarisch (nur mit Gemiise)
1. mit Tofu '

2. mit Hiihnerfleisch

3. mit knusprige Hiihnerfilet 2
4. mit Rindfleisch

5. mit Ente 2

6. mit Garnelen

59. Pad Preaw Wan

Paprika, Zwiebeln, Gurken, Ananas, Tomaten und Lauchzwiebeln,
dazu Reis.

0. Vegetarisch (nur mit Gemiise)
1. Tofu

2. mit Hiihnerfleisch

3. mit knusprige Hiihnerfilet 2
4. mit Rindfleisch

5. mit Ente 2

6. mit Garnelen

60. Pad Pak Tuam Mid (veg.) 2

Verschiedene Gemiise gebraten mit Sojasauce und mit Reis serviert.

16,90
17,90
17,90
18,90
19,90
22,90
22,90

16,90
17,90
17,90
18,90
19,90
22,90
22,90

17,90




Osha Thai Spezialitditen

0. Ped Tirob 1 s.102028 23,90

Knusprig gebackene Ente mit Zwiebeln, Bambussprossen,
Brokkoli, Mohren, Austernpize, Zucchini, dazu Erdnusssauce
und Thai Duftreis.

71. Ped Sam fod 242 24,90

gebackenes Ente in sii-sduerlichen Tamarindensofe, mit Zwiebel,
Paprika, Brokkoli und Zucchini, dazu Thai Duftreis.

72. Osha Steak 262 25,90
Gegrilltes Argentinisches Entrecote, mit Austernpilze, Shimeji-Pilze,

griiner Spargel, Zuckererbsen und mit ein kleiner frischer Salat-Beilage

mit einem Position geratener Eierreis serviert.




Fiir unsere kK leinen Gdisle

80. Pad Bami 19228 10,90

Gebratener Eiernudeln mit Gemiise und knusprige Hihnerfile

81. tthao Pad 152628 10,90

Gebratener Eierreis mit Gemiise und knusprige Hiihnerfile

82. Pad preaw wan Gai fireb 72228 12,90

knusprige Hiihnerfile mit Paprika, Zwiebeln, Gurken, Ananas,
Tomaten und Lauchzwiebeln, dazu Reis

10



Sushi




100. Sushi Maki @ stk/Pcs)

101. Lachs Maki 7

102. Garnelen Maki %
103. Krebsfleisch Maki 115
104. Tuna Maki 7

105. Avocado Maki

106. Kappa Maki

110. Futo Maki = (6 stk/pcs.)

dicke Reisrollen, gefiillt mit Avocado, Tobiko, Gurken,
Frischkdse und Sesam

111. Lachs Maki 7

112. Garnelen Maki

113. Krebsfleisch Maki 15
114. Tuna Maki v

115. Garnelen Tempura 22
116. Vegetarisch Maki

120. Inside-Out == (8 stk/pPcs)

Sushirollen bei denen, das Reis auBen am Nori-Blatt ist,
mit Avocado, Tobiko, Gurken, Frischkdse und Sesam

121. Lachs ¥

122. Garnelen %

123. Krebsfleisch 1

124. Tuna

125. Garnelen Tempura 262
126. Vegetarisch

7,00
7,00
6,00
8,00
6,00
5,50

11,00
11,00
10,00
12,00
12,00
10,00

12,00
12,00
11,00
13,00
13,00
11,00

12



130. Crunchy Rolls === (8 sti/pcs)

Knusprige Sushirollen, mit Avocado, Tobiko,
Gurken, Frischkdse und Sesam

131. Lachs 7

132. Garnelen 2

133. Krebsfleisch %
134. Tuna v

135. Garnelen Tempura
136. Vegetarisch

140. Nigiri (2 stk/pcs)

Reishdppchen belegt mit rohem Fisch (2 Stk.)

141. Lachs 7

142. Garnelen 2

143. Krebsfleisch %
144, Tuna v

145. Flambierter Lachs 7
146. Flambierte Tuna 7

150. Special Rolls === (8 stk/pcs)

Inside-Out-Rollen, gefiillt mit Avocado, Tobiko, Frischkdse,
Tempura Garnelen, groBe Rolle, bedeckt mit:

151. Lachs 7

152. Garnelen 2

153. Tuna ¥

154. Flambierter Lachs 7
155. Flambierter Tuna

12,00
12,00
11,50
13,00
12,50
10,50

7,50
7,50
6,50
8,00
8,00
9,00

17,00
17,50
18,00
17,50
18,50
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160. Osha-Sushi Menii

161. Tach Rolle 7202+

8 Stk. Inside Out Lachs,
8 Stk. Maki Lachs

162. Maki Tover v

8 Stk. Maki Lachs, 8 Stk. Maki Tuna,
8 Stk. Maki Surimi

163. Sweetl Ocean 7202+

8 Stk. Inside Out Lachs,
6 Stk. Futo Tuna

164. Fulo fover 722

6 Stk. Futo Tuna,
6 Stk. Futo Lachs

165. TOkyO’ Sunshine 1720242628

8 Stk. Inside Out Lachs, 8 Stk. Crunchy Garnelen
2 Stk. Nigiri Garnelen, 1Stk. Nigiri Lachs

166. Crunchy, 'Lover 17,20,24,26 28

8 Stk. Crunchy Lachs,
8 Stk. Crunchy Garnelen

167. Osaka Dream 1720242628

10 Stk. Inside Out Garnelen Tempura
6 Stk. Futo Maki Lachs

168. Sushi Delux, 1720.24.26.28

10 Stk. Inside Out Garnelen Tempura
5 Stk. Nigiri - Flambierter Lachs

169. Osha Tover 1702

10 Stk. Inside Out umrollt mit Lachs,
5 Stk. Nigiri - Flambieter Lachs

17,00

18,00

21,00

21,00

23,50

20,50

20,50

24,50

28,50

14



170. Osha Sushi fOf 2 17,20,24,26 28

8 Stk. Inside Out Lachs, 8 Stk. Maki Lachs,

8 Stk. Crunchy Lachs, 8 Stk. Crunchy Garnelen,
6 Stk. Futo Tuna, 6 Stk. Futo Garnelen,

2 Stk. Nigiri Lachs, 2 Stk. Nigiri Tuna

180. Sashimi

181. Salmon Sashimi 172
6 Stk. frischer Lachs mit Seetangsalat

182. Tuna Sashimi 172
6 Stk. frischer Tuna mit Seetangsalat

182. Sashimi lachs & Tuna 17

3 Stk. frischer Lachs
3 Stk. frischer Tuna
mit Seetangsalat

59,00

14,00

16,00

15,00

15



Dessert

200. Mochi Eis 3 Stk nach wahl
Matcha, Mango, Maracuja, Sesam, Kokosnuss,
Erdbeere, Schokolade

201. Vanille Eis mit gebackene Bananen mit Honig und
gerosteter Sesam

202. Schoko Lava Kuchen mit Vanille Eis

203. gebackene Bananen mit Honig und
gerosteter Sesam

Extras

El. extra Portion Reis

E2. extra gebratener Reis mit Eier
E3. gebratener Eiernudeln mit Eier
E4. extra Dip - Erdnuss-Sauce

E5. extra Dip - SuB-Sauer-Sauce
E6. Wakame (Seetang Salat)

E7. Edamame

7,90

8,90

10,90

6,90

3,00
7,90
7,90
2,00
2,00
5,00
5,00

16



Gelrdnke
Hausgemachle Timonade
T1. Tychee Time

Mit frischen Limetten, Lycheesaft und Minze

T2. Time Ginger

Mit frischem Ingwer, Gingerale, Limetten und Minze

T3. Maracuja
Maracuja Fruchtsaft, Minze und Honig

T4. Mango
Mango Fruchtsaft, Minze und Orange

T5. Nam Manau Soda
frsche Limetten, Sprudelwasser und frischen Minze

T6. {imelten Eistee

frische Limetten und frischen Minze

T7. Pfirsich Eistee

Pfirsicheistee, frische Orange und frischen Minze

Softdrinks

0,3l
T10. Adelholzwasser (Still) 3,20
T11. Adelholzwasser (mit Kohlensdure) 3,20

T12. Tafelwasser ( 0,51)

7,90

7,90

7,90

7,90

7,90

7,90

7,90

3,50

0,75l

6,50
6,50

17



T13. Cola '/ Cola light 81
T14. Sprite

T15. Fanta '3

T16. Spezi'8®

T17. Cola Zero 819 (0,33I)

T18. Sdfte/Schorle
Lychee, Apfel, Orange,
Maracuja, Mango

Bier

T20. Augustiner Helles (0,51)

T21. Radler (0,51)

T22. Chang Bier (Thai Beer / 0,33l)

T23. Shingha Bier (Thai Beer / 0,33l)
T24. Asahi (Japanes Beer / 0,331)

T25. Franziskaner Weibier

T26. Franziskaner Alkoholfreies Weiflbier

tperitif

T30. Hugo 0,2l
T31. Aperol Sprizz 0,21

Wein
T35. Offener Weine (Weis/Rose/Rot) 0,1
T36. Weinflasche (Weis/Rose/Rot) 0,75l

0,21

3,10
3,10
3,10
3,10

3,10

3,90

4,50
4,20
4,50
4,50
4,50
4,90
4,90

6,90
6,90

6,90

0,4

4,50
4,50
4,50
4,50

4,50

42,00
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Warme Gelrdinke
fiaffee’

T40. Espresso

T41. Espresso Macchiato

T42. Doppelter Espresso

T43. Doppelter Espresso Macchiato
T44. Cappuccino

T45. Latte Macchiato

Tee

T50. Ingwertee

Mit frischem Ingwer, Minze und Honig

T51. Zitronengrastee

Mit frischem Zitronengras und Minze

T52. Tee Variation

Griner Tee / Schwarzer Tee /
Kamillentee / Jasmin-Tee /

2,50
2,90
3,50
3,90
3,20
3,90

4,50

4,50

2,90

19



Kennzeichnung der Zusatzstoffe

1. mit Farbenstoffen

. mit Konservierungsstoffen
. mit Antioxidationsmittel

. mit Geschmacksverstdrker
. mit Schwefeldioxid

. mit Phosphat

. mit Milcheiweif

. mit koffeinhaltig

O 00 N o0 O » W N

. mit chininhaltig

10. mit SiiBungsmittel

11. enthdlt Phenylalaninquelle

12. gewachst (Zitrusfriichte, Apfel, Melonen)
13. mit Taurin (Energy Drinks)

14. Schwarzungsmittel (schwarze Oliven)

15. Krebstiere

16. Eier

17. Fische

18. Erdniisse (daraus gewonnene Erzeugnisse)
19. Sojabohnen (daraus gewonnene Erzeugnisse)
20. Milch

21. Schalenfriichte (Mandeln, Haselniisse, Walniisse, Pecanniisse, Paraniisse, Pistazien,
Macadamia- oder Queensland Niisse)

22. Sellerie

23. Senf

24. Sesam

25. Schwefeldioxid und Sulfite
26. Weichtiere

27. Lupinen

28. Gluten

20



